
ROOM ALIGNMENT  
L’ORIENTATION DES PIEDS PAR RAPPORT À LA PISTE DE DANSE 

 
La Ligne de Danse (‘LOD’) est en direction inverse des aiguilles d’une montre, et les couples 
doivent danser dans cette direction. 
 

 
 
L’ORIENTATIONS DES PIEDS (comme indiquées par les flèches) 
 

1. En direction de la Ligne de Danse. 
2. En direction inverse de la Ligne de Danse. 
3. En direction du mur. 
4. En direction du centre de la piste de danse. 
5. En direction de la diagonale du mur. 
6. En direction de la diagonale du centre. 
7. En direction de la diagonale du mur inverse de la ligne de danse. 
8. En direction de la diagonale du centre inverse de la ligne de danse.  

 

PD pas 
en avant 

PG pas 
en avant 

PD pas en diagonale 
droite devant 

PG pas en diagonale 
gauche devant 
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PD pas en 
arrière 

PG pas en 
arrière 

PD pas en diagonale 
droite arrière 

PG pas en diagonale 
gauche arrière 

PD pas à 
côté droit 

PG pas à  
côté gauche 


